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平成２７年３月 11 日 富岡地域ケアプラザと福祉部の共催で「認知症の予防」の出前講座を開催し、24 名の出席者がありました。 

ケアプラザの佐々木さんの「高齢化の現状について」の話と、ＮＰＯ歩人認知症予防スリーＡ」横浜 かたつむりの

会の浅井さんの「認知症について」の話があり、八木さん（ひかりが丘在住）の指導で「スリーＡゲーム」をたのし

みました。ひかりが丘町内会以外の方の出席もあり貴重な勉強をさせてもらいました． 

 

富岡地域ケアプラザ 

ひかりが丘町内会福祉部 

佐々木さん  

と 浅井さん 

認知症は… ためになる話ですが… 

認知症サポータに必要なこと 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

じゃんけんゲームの勝利者 

 


