
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 29 年 3 月 1 日 

ラジオ体操開始は 

 7時 ➡ 6 時 30 分 

メモリカード から ラジオ放送へ 暦では、横浜の日の出 6 時 10 分 

6 時 30 分は十分明るいですが 

 公園の水銀灯は消灯寸前 

 

いつもより、集る人が少ない ((+_+)) 

 

体操が終わると、水銀灯は消えていました 

  


