
2008.05.14 ヘルスアップ教室スタート



2008.12.24  ヘルスアップ教室クリスマス会

富岡中学校



2008.12.24  ヘルスアップ教室クリスマス会



2009.03.11  認知症予防講座



2009.03.25  シニアのためのヘルスアップ教室 本年度終了


