
2012年7月25日 西富岡ヘルスアップ教室今期第８回体操教室

７月２５日(第四水曜日)、今期第８回体操教室。 会員なんと３０ 、体操指導１、ケ
アプラザより４ 合計３５名が富岡西公園内のグリーンハウスにて各種体操を楽しみま
した。 真夏の焼けつくような暑さ、室内は省電力・最小限度の冷房、明るく活気ある
体操教室でした。会員３０名 合計３５名 いずれも過去最多記録でした。(^^)




